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ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

Ονοματεπώνυμο

:
Δημήτριος Γκιουλέκας του Γεωργίου
Τόπος γέννησης

:
Θεσσαλονίκη

Τίτλος



:
Καθηγητής ΑΠΘ

Κλινική
:
Πνευμονολογική, Τομέας Παθολογίας, Ιατρικό Τμήμα ΑΠΘ

Νοσοκομείο


:
Γεν. Περ. «Γ. Παπανικολάου», Εξοχή, 57010, Θεσσαλονίκη

Τηλέφωνα


:
2310 992434, 2310 350253, 2310 274077, 2310 211820

Ιστοσελίδα


:
www.aeroallergen.gr
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο
:
giouleka@auth.gr
ΣΠΟΥΔΕΣ – ΤΙΤΛΟΙ
1968 απέκτησα το Πτυχίο Ιατρικής από το ΑΠΘ

1974 απέκτησα την Ειδικότητα Πνευμονολογίας Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ

1975-6 μετεκπαιδεύτηκα σε Αλλεργικές παθήσεις του Αναπνευστικού συστήματος στη

 Karl-Hansen Klinik, Bad Lippspringe, Δ. Γερμανία
1977 απέκτησα τον τίτλο του Διδάκτορα από την Ιατρική σχολή του ΑΠΘ

1983 Λέκτορας της Πνευμονολογικής Κλινικής του ΑΠΘ


1985 Επίκουρος Καθηγητής στην Πνευμονολογική Κλινική του ΑΠΘ 

1991 Αναπληρωτής Καθηγητής στην Πνευμονολογική Κλινική του ΑΠΘ
     2004  Καθηγητής Πνευμονολογική Κλινική, ΑΠΘ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1971-1974 υπηρέτησα ως Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας (Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ)

1975-1976 υπηρέτησα ως Επιμελητής στη Karl-Hansen Klinik, Bad Lippspringe, Δ.Γερμανία 

1980-1992 υπήρξα «Σύμβουλος Πνευμονολόγος» του Νοσοκομείου «Αγία Σοφία»

1977-1984 υπηρέτησα ως Επιμελητής της Πνευμονολογικής κλινικής ΑΠΘ

1985 μέχρι και σήμερα υπεύθυνος για 10-15 Πνευμονολογικά κρεβάτια στην Πνευμονολογική
κλινική του ΑΠΘ

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

· Φοιτητές

Από το 1973 μέχρι και σήμερα διδάσκω το μάθημα της Πνευμονολογίας σε Φοιτητές Ιατρικής (Φροντιστηριακά μαθήματα στους θαλάμους ασθενών)

Από το1978 μέχρι και σήμερα διδάσκω το μάθημα της Πνευμονολογίας σε Φοιτητές Ιατρικής (μαθήματα Αμφιθεάτρου). 

Από 1983 μέχρι 1993 υπήρξα υπεύθυνος για θέματα σχετικά με την εκπαίδευση των φοιτητών αλλά και με τα υπόλοιπα φοιτητικά θέματα. 

· Ειδικευόμενοι και Ειδικευμένοι γιατροί

Από το 1976 μέχρι και σήμερα συμμετέχω συνεχώς σε εκπαιδευτικά σεμινάρια και εκπαιδευτικά μαθήματα, εκπαιδευτικά προγράμματα διαφόρων ειδικοτήτων 

Από το 1977 μέχρι σήμερα συμμετέχω συνεχώς στην εκπαίδευση Ειδικευόμενων γιατρών της Πνευμονολογία

Από το 1977 μέχρι σήμερα συμμετέχω συνεχώς στην εκπαίδευση Ειδικευμένων γιατρών σε θέματα «Αλλεργικών παθήσεων Αναπνευστικού συστήματος» 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Κύριο θέμα των ερευνητικών μου δραστηριοτήτων αποτελούν το βρογχικό άσθμα και οι αλλεργικές κυψελιδίτιδες. Τρεις ήταν οι κύριες ερευνητικές κατευθύνσεις που ασχολήθηκα στη Πνευμονολογική Κλινική του ΑΠΘ από το 1977: 

· Οι  Εισπνευστικές Προκλήσεις με τα πλέον συχνά ενοχοποιούμενα αλλεργιογόνα και με βρογχοσυσπαστικές ουσίες. 

· Η αναζήτηση των πλέον συχνών αλλεργιογόνων στη περιοχή μας (ακάρεα, γύρεις, μύκητες). ` Ανέπτυξα επίσης το τμήμα Αεροβιολογίας της Πνευμονολογικής κλινικής του ΑΠΘ και έτσι δημιουργήθηκε το μοναδικό κέντρο για την Ελλάδα που ενημερώνει ποικιλοτρόπως το ελληνικό κοινό και όλους τους διεθνείς φορείς για τα αεροαλλεργιογόνα στη χώρα μας. 

· Δημιουργία τμήματος για διάγνωση των διαμέσων πνευμονοπαθειών. Εφαρμόσθηκαν μέθοδοι ανίχνευσης ειδικών Ιζηματινών και ειδικά ερωτηματολόγια που είχαν ως αποτέλεσμα να προσεγγίζει κανείς τη διάγνωση των αλλεργικών κυψελιδιτίδων πολύ ευκολότερα. Συνέβαλα δε σημαντικά στη δημιουργία Τμήματος Ανάλυσης Βρογχοκυψελιδικού Εκπλύματος (BAL) που παρέχει ότι πιο «μοντέρνο» στη διάγνωση των διαμέσων πνευμονοπαθειών.
Συμμετείχα σε 10 ερευνητικά προγράμματα (3 για καταγραφή της αιτιολογίας του άσθματος και 7 για τη διερεύνηση της δράσης νεότερων αντιασθματικών φαρμάκων)
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΥΠΟΔΟΜΏΝ 
· 1977 οργάνωσα και έθεσα σε  λειτουργία Κλινικό Εργαστήριο για έρευνα αλλεργικών βρογχοπνευμονοπαθειών 

· 1977 οργάνωσα και έθεσα σε  λειτουργία Εξωτερικό Ιατρείο Άσθματος

· 1986 οργάνωσα και έθεσα σε λειτουργία τμήμα Αεροβιολογίας

· 1987 συμμετείχα στη δημιουργία του κέντρο αναζήτησης ιατρικής πληροφορίας που λειτουργεί σήμερα ως Οn line σύστημα της βιβλιοθήκης του ΓΠΝ « Γ.  Παπανικολάου». 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 
Υπό την επίβλεψή μου «Επιβλέπων Καθηγητής» περατώθηκαν 7 διδακτορικές Διατριβές  και  2 βρίσκονται σε εξέλιξη. Επίσης συμμετείχα/-έχω ως «Μέλος τριμελούς Επιτροπής» σε 9, ενώ 2 βρίσκονται σε εξέλιξη. 

ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΒΙΒΛΙΩΝ (ειδική αναφορά, σελίδα.65)  

Δημοσίευσα 2 ειδικά Βιβλία και έγραψα 12 κεφάλαια σε 5 βιβλία 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 


Μέλος 10 Επιστημονικών Εταιρειών (4 διεθνείς και σε 2 ιδρυτικό μέλος)

Μέλος  4 ειδικών Επιτροπών (Φυματίωσης, Ειδικότητας, Κρίσεων Εργασιών)

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΜΕΣΑ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
· Δημιούργησα και είμαι επιστημονικά υπεύθυνος για 2 συστήματα αρχειοθέτησης ασθενών  

· Δημιούργησα και είμαι επιστημονικά υπεύθυνος  για 2 ιστοσελίδες


· Είμαι υπεύθυνος για την ενημέρωση ειδικής Ιστοσελίδας (www.polleninfo.org) για τα Αεροαλλεργιογόνα στην Ελλάδα.
ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΊΣΕΙΣ, ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΏΝ 
2 εργασίες μου έτυχαν διεθνών διακρίσεων και 3 βραβεύθηκαν από Ελληνικά συνέδρια
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΈΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΜΟΥ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Υπάρχουν 71 διεθνείς αναφορές στην αγγλόφωνη διεθνή βιβλιογραφία 

ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ 
Με διαλέξεις σε ποικίλες εκδηλώσεις

Με συγγραφή στην Εγκυκλοπαίδεια «Επιστήμη και Ζωή» 

Με συγγραφή ειδικών ενημερωτικών φυλλαδίων για ασθματικούς ασθενείς

Με δημιουργία «Ημερολόγιου κυκλοφορίας γύρεων, Pollen Calendar» 

Με συνεντεύξεις σ’εφημερίδες και μέσα μαζικής ενημέρωσης 

Με συμμετοχή στην έκδοση ειδικού φυλλάδιου για ταξιδιώτες 

«Traveller’s Allergy Service Guide in Europe»
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ  

· 104  συμμετοχές  ως Πρόεδρος, Εισηγητής, Ομιλητής

·     2 ως Οργανωτής Σεμιναρίου

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΥΜΠΟΣΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
· 119 συμμετοχές με Ανακοινώσεις   (17 χωρίς Ανακοίνωση)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ, ΑΝΑΛΥΣΗ 

Δημοσιεύσεις 138 

· 65 Πλήρεις (37 σε Ελληνικά περιοδικά  και 28 σε Διεθνή ξενόγλωσσα)
· 73 σε Πρακτικά συνεδρίων (43 σε Ελληνικά περιοδικά  και 30 σε Διεθνή ξενόγλωσσα)
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